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indragostiti de toate cele ce tin de

Degi amAndoi am fost crescuri si e

ani am fost departe de Biserica -
ma-rtie 2008, ne-am intors acasa.

Am pirasit Biserica pe la incepr-

tuale prin a-lte pirgi, credinta noasrr

a infrunta furtunile vietii de tineri a

de Biserica, dar gi de Dumnezeu. ,

noastra era aproape terminati penr

cele mai gregite locuri. Doar drasc

tinut impreunS; doar ea gi Spiritul :

viati.". Ne-am pecetluit devotam enr

copil, un b5,iat. L-am botezat inrr-o
totugi, totul e adevirat", dar ne-a

simream inspirati de biserica locale.

CiutAndu-L lnci pe Dumnezeu
famiiii care s-au striduit in felul 1or

mesajul Evangheliei dintr-o altl den
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,,relatie personald" de 30 de ani cu

patrulea copil (s-ar putea s-o gtigi pe

fericiti si ne gtim in ordine cu viat
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429

443

459



pqeJgap IEru 'Il ?apJll tsIluE-IC FluYjS ((i3tul^n3 r5 rilsolo3 ';Esafau ln]osqe

alsa pf,ECI 'eqaq8rrc,r3 rit:rpa:d t$ da8rapttr" :Et?Po eaunds f,slruErC InlugiS
'aun5a;cau nrs aun6ar: I111rug

alp ep eSurrslp r-ES Jr?l alua:ajrp 'rol IIIdm nc uzBeuodcEJatul If,Ilolr: tdui-t

-ed a.ruc q pleJ ul er"]r aiua.ra3p atsrxe ?s arux tngert.re'an18rnri1EI eP srol

-ul rue-au nts 'arrcdoap o-snd ue rS tqqrg slqlq IrrE nes 'aIIItug u1 eaunr:p8

-nJ l?unuJet rue ac ednp J?Ir{J 'Jrulzuryo:d uI IELU g8rcaru ES alngeJl aJlseou

raiulpa;: E EllIJl uiueuadxa ESUI :llTo1?r ulrupl mun InJluel ui aU? es PS mg

-aJt J? J3ITolE3 IelFU"J e mt8rnll eier,t lli tauntce8nt 'saiaiulaurg 'autdt ai:ads

o luns r3rlor?f rriuugd 'atqo:ed ap titl,L rS eaunl:g8nt at6a,tt:d e3 uI sluaPl\a

apriuasa rlrrnrln] ap olooulp ?l ruaprr3 'tuu:oS mu t6 Erul slsa Frg^aPV

IeJTTE rseren If,lTol"r Iliulrpd

;g$ru ap 3una1:eu ap pIuP
ar8atr.ns o JEop aU ps Ersef" EarJEf, JEI 'gtsxa nu e,tac t$e a:zg ;a8zor as ts tr$ou

urdoc ad ugig,tul rr ec mprdt3 u ateod edda:xa n: 'turl6a::au nes tutlSarc

'dur:pd IiTE ap urqasoap au JEIqJ i,,fIIotB3 etuued" un ']JExa rctu 'alsa a3

,rlolBf, InlelurJ?d EeunIsIW

auruq ay plq tuns Suqua.tad ay aytruals aioll l'tu ar ae .
?llotru fiuftpd adBu'lxstp ba'tar uoualatdai .

Jqoryr mlaruupd aaufiTsxw o

3-lvdtcNtud ll0l

irrrlot?f, lliurrpd EI Plseds aP 3$E a eJ
I \rdruvd vI Tuaf,naouJNl



16 | GregoryK. Popcak, LisaPopcak Parenrliig;:, ' .;

decit cuvintele, felul in care alegem si triim gi si interacgionim cu oamenii

din viaga noastri este atat o extraordinar de putemici mlrturisire pentru cei-

lalEi, cit gi o clarificare importanti despre cit de in serios ne lu5"m credinEa.

Daci o echipi. TV ar filma un reality-show chiar la dne acasi, ar putea

telespectatorii care urmiresc emisiunea - si-i spunem Viaya pe caha credinyei

- si vadi (pe hnga viaga ta de rugiciune gi icoanele de pe pereEi) credinta ta

catolici influengA.nd felul cum le vorbqti, interaqionezi, ii invegi, ii discipli
nezi, tejoci cu ei sau le rispunzi copiilor tii?

Si nu vi simgigi prea stAnjenifl daci nu suntegi siguri cum s5. rispundegi la

intrebarea asta. Fapt e cd., in vreme ce majoritatea pi.ringilor sunt bine inten-

gionagi gi se striduiesc si-gi triiasci credinga in familie, celor mai mulgi dinue

ei nu li se pare si existe weun lucru atAt de &ferit pe care catolicii il ,,fac" cu

via,ta lor de familie incAt si-i distingi de oricare alti crestini. Cei mai mul;i
plringi catolici (cu exceptia viegii de rugiciune, a icoanelor de pe peregi, gi

poate a numirului de copii pe care-i 
"") 

i;i cresc copiii la fel ca semenii lor
necatolici si necrqtini si nu stau s5" se gAndeasci" prea, mult la asta. Dar ar fi
atAt de multe de zis aici! Daci egti gata si explorezi ceea ce credinga ta poate si

a.^l
iEi ofere ajutAndu-te si celebrezi acea viat5. de familie care i-ar face pe tngeri si
zi.mbeasci, iar pe semeni i-ar face invidio;i (parafrazAnduJ pe Ternrlian, ,,lJi-
tagi-vi la familiile acelea catolicel Vedegi curn se iubesc unii pe al,tii!"), atunci

aceasti carte t;i va da insuumentele necesare pentru a incepe si triiqti o bu-

curie, o orAnduiali, o pace - iqite din comun, o rrirp de familie durnneze-

iasc5., la care alti dati puteai doar s5" visezi.

$apte factori care-i disting pe plringii catolici

Scriptura ne spune ci, fiind cregtini catolici, suntem chemagi si ftm ,,se-

minEie aleasi, preoEie impi.riteasci, nearn sftnt, popor agonisit de Dumne-

zeu" (1 Pt2,9).Agadar ce anume ne face si fim aparte de to,ti ceilalgi plringi,

creqtini gi necregtini? Mai intAi, noi, catolicii, avem mai multe resurse dispo-

nibile, pe care fragii no;tri protestanti gi necrqtini pur gi simplu au ales si nu

le foloseasci. Si arunclm o privire asupra celor gapte factori care-i disting pe

pdrin,tii catolici.

Ce-iface diferit

1, O intdlnire intimi de felul cel

Familiile noastre sunt inrddacinail

cristic al ddruiriide Sine in Euharistie s

cu El,

2. Mergem inainte cu un pic de

Sacramentele servesc drept moCe

tre,

3. lubim doui cd(i sfinte

Avem deschidere at6t spre revela:

spre gtiinla (,,Carlea Creaiiei lui Dumri
gi cdutam modurile in care cele doua :

varul, se intersecteazS.

4. Ne insusim ceea ce teologia
pdrinli 9i copii

Dumnezeu ne-a creat trupurile in:r

in care oamenii ar trebui sa relationeze

5. $tim ce rezulti din intdlnirea
inkuparea si botezul iidetermini c

gi sa respecte bundtatea inndscuta a c

6. ,,Asculti" nu e doar un cuvir
infelegem diferenla dintre ascult:

(ne-buna!).

7. Nu suntem atdt de trufagi ir
noastre mai mariin Domnul

Cdutam intelepciunea sfintilor si a s

viata de familie 9i parenting.
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1. O tntAlnire intimi de felul celei cu Isus

Intl.lne;te-L pe Cristos tn Euharistie

Adevirul este ci Dumnezeu lucreazi.cu togi pirinpi care il cheami. PAni.

Ia urmi, copiii no;tri sunt, de fapt, copiii Lui: noi to;i ii aparyinem lui Dum-
nezer (vezi Rom 14,7-9). Noi insi, ca pirin$ catolici, ne bucurim de;ansa

de a-L putea intllni pe Cristos in mod indm;i personal in Euharistie. Mai
mult decA.t simpla recunoastere a lui Isus ca,,Domn si mAntuitor personal",

afa crlm fac fragli nogtri protestanli, noi il primim in Sfrntul Sacrament, iar

trupul Si.u devine una cu trupul nostru gi singele Siu curge ;i prin venele

noastre. De nenumirate ori, Sfrnta Scripturi ne arati puterea transformatoare

a unei intdlniri cu Cristos, asfel ci. noi, catolicii, ne bizuim pe puterea intrin-
seci gi independenti a lui Cristos din sacramente de a-i conduce pe copiii

no;tri pe ,,calea cea dreapti'. Nu, Isus nu o face pe pS.rintele in locul nostru

(nu sci.pim noi a;a r-r.;or), dar daci-L l5s5"m, va fi plrinte prin intermediul

nostru, iar atunci cAnd copiii no;tri il vor primi, El le va deveni cel mai bun

prieten. Sub o astfel de ,,presiune a anturajului", piringii catolici corytiinciogi

gi credincio;i nu pot da greg.

Copiii ;i Adarayia Eaharisticd

in ultimii ani, un program intitulat Children of Hope [Copii ai sperangei]

(www.ChildrenoJllope.org) si-a asumat ambigiosul proiect de initiere a pretco-

larilor in Adoragia EuharisticS.. Efectul este remarcabil. E minunat si-i vezi pe

cei mai micugi &ntre copiii lui Dumnezeu stAnd impreuni cu plrinEii lor;i
aducind laude lui Dumnezeu in Euharistie. Ce frumos moment de legituri.

pentru pirinp gi copii este aceasti sirbitoare a iubirii. Rezultatele sunt o con-

ftrmare impresionanti a adevirului din cuvintele lui Isus: ,,LIsati copiii s5.vin5"

la Mine" (Mt 19, 14).

Am avut recent ocazia de a asculta ml.rturia unui tAn5r, si-i spunem JJ.
Ambii pirinp erau dependengi de droguri 9i alcoolici. Cei patru frati erau

membri activi in diverse bande. Care a fost salvarea lui? Copil fiind, prinsese

drag de Euharistie tot mergAnd la biserica din apropiere, unde se Einea adora;ie

perpetui. Spunea el c5. pe yremea aceea nu avea nicio idee despre ce se intAm-

pla acolo. $tia doar atit: cd. in prezenga lui Dumnezeu se simEea in pace gi in
sigurangi, alGl decit oriunde altundeva in viaga lui. in timp, a aflat mai multe

despre Euharistie ;i, cu permisiunea

catolic. Astdzi, adult fiind, JJ. lucrea

Privind in urmi. spre cum au ajuns 1

- el nu are nicio indoiali. ci. acel tir
ment l-a salvat de la o soarti aseminr

si-l puni in prezenta iubitoare a lui I
tea el a fost profund marcar de ace

face Dumnezeu penrru copiii vogrri

fund la procesul de cresrere a copiilo

2. Mergem lnainte cu un pic dr

F$i phrinyi pentru copiii uogni a

Catolicii gAndesc Biserica drept I
s5. fim acei pirinti penuu copiii nom
Iati. de ce familia este numiti,,biserir
.\adar, ce sfaturi ne poare oferi ,,Ma

Ata;arnent: Faceyi Ea tnclt copii

Mai intAi, Cristos, prin Bise::,_

ment care sa ne faci si vrem si-: .-:
nostri. Ne veti auzi discutind m:ri: :
struirea atasamentului ia diverse -;-
Pani la urma. exacr a{a cum prin i:::
Cristos a cautat si. creeze o legaturi ,

sl-i semanam mai mult Lui decat se

ca parinti catolici este sd" cultivam a.,

faca sa vrea sa ne semene noui mal c

Faceyi-ud tim? pentra meseh in J,

Mare parte din modul in care Bis,

zeu, Tatal nostru, si faca asta este pr.

pregiteste pentru noi (Euharistia,t. L

un parinte implicat. Ori de care ori .
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cel mai aglomerat program din cAte existS. in unive rs pentru a fi acolo prezent

- cu Trupul, Sufletul gi Dumnezeirea Sa. Cu sigurangl, un argument serios

pentru cantitatea de timp Pe care o presupune faptul de a fi pirinte.

Ddruirea de sine e$e cheid rekyiei/ascabdrii

Mai mult decit atit, masa pe care Dumnezeu o pregitegte Pentru noi este

propriul SLu trup gi s6.nge. Papa Ioan Paul aI Illea a vorbit mult despre o

virtute pe care el a numit-o ,,diruirea de sine". Diruirea de sine este un fel de

eroici generozitate care ne di puterea si folosim tot ceea ce Dumnezeu ne-a

dat - timpul, bogigia tdentele ;i chiar trupurile noastre - pentru a lucra spre

binele celor din viata noastr5. Euharistia este o masi a deruirii de sine pentru

ci Dumnezeu nu doar ne di o hran5. spirituali, ci ne lnsogqte pe drumul de

la serviciu spre casi. Ne hrinegte cu propriul Siu Trup. Euharistia ne pro-

voaci si fim, asemenea Lui, plringi cu dS.ruire de sine czre se inueabi cum am

putea si folosim tot ce ne-a fost dat de Dumnezeu - timp, bogigie, talente,

chiar gi propriul trup - pentru a conuibui la binele copiilor nostri gi pentru a

crqte sfin;i.

De altfel, Biserica numqte Euharistia,,izvor si apogeu al credingei noastre"3

(vezi Lurnen Gent'iurn, 11). Credem, Ia rAndul nostru, ci Euharistia ar trebui

s5. fie izvorul gi apogeul modului in care ne indeplinim rolul de plringi gi ci
diruirea de sine exprimati de Cristos in Euharistie ar trebui si ne serveasci

drept inspiragie pentru un spirit de reciproci. diruire de sine intre plringii gi

copiii dintr-un cimin catolic.

Standarde inabe/Pedeapsd. b kndA

O alti leqie exemplari. de parenting de la,,Mama" (i.e., Biserica) o gisim

in Sacramentul Pociintei (sau al Spovedaniei / Reconcilierii). Pe de o parte,

,,Mama" are afteptlri foarte mari in privin,ta comportamennrlui nostru; pe de

alt5. pane, atunci c6.nd ci.dem, ne disciplineazi in mod extrem de blAnd. De

fapt, nu pierde timpul niciodatS" incercAnd si, glseascL pedepse inventive. Pre-

luAnd ideea parabolei fiului risipitor, inueaga ei strategie disciplinari consti

in tnt5.rirea relatiei noastre cu Tatil, in asemenea misurd. incit si nu ne mai

3 Traducerea documentelor magisteriale este preluati de pe https://www.magisteriu.ro / 9i apar-

flne autorilor respectivi (n. red.).

dorim niciodati s5. plecim de acas

constAnd in ,,cinci Bucuri.-te, Mar
degabi o invitagie de a petrece ce

Tatilui nostru ceresc, care ne cople
putem s5. nu devenim mai buni. P

acela;i lucru cu copiii lor.

3. Iubim doui. cirgi sfinte

Exista o lamentatie larg rispard
instructiuni?" Ei bine, chiar asa r-in

explicam.

Diferenya dinte protestanli / ct

Protestantii se disting prin fapru

blia", pentru a sti cum si-si triiasci
ticular (desi, curios lucru, doctrina -,

tura). Asta i-ar putea conduce pe ur

catre un fel de dispret indreptirit d-
despre natura umand., zicindca .. D.:
asa". Spre a ilustra acest lucru, dari-

\Yhy Christians CanT Trust Plcholn,
logie):

Noi [crestinii] suntem un Trup cu :

vindecim aceste rini? Daci. nu ne', .

Cuvanrul lui Dumnezeu care a-r!- r':.

rost mai are si fii cregtin - decat si :
dati cXnd spunem ci avem nevcic .
crestini) penrru a face fagi,,disfur:;:
Iiile noastre, punem de fapt la inic,.
Scripturilor.

Si comparam acum cele de mai

din Euangelium Vitae:,,Consilierii n

specifici. de sfhtuire gi prevenire... ca,

peri sensul iubirii ;i al uieyii si per:
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misiunea ei de <sanctuar aI vietii>" fsublinierile irri apaqin] (88). Existi evi-

dent o diferengl clar5. de viziune asupra psiholoqiei intre catolici ;i ceilalgi creg-

tini.

Catolicii -fundarnmtali pe dauA caryi sfina

Desigur ca, ftind catolici, vie$le noastre trebuie fundamentate pe Sft.nta

Scripturi, insi Biserica recunoaste inci o sursi a revelagiei divine, la fel de im-

portantS. ca Scriptura: insfui qeatjalui Dumnezeu, Ia care Biserica face adesea

referire, ,,cartea naturii". Sftntul Toma de Aquino se referea la aceste ,,doui
cir,ti" (,,cartea" naturii ;i Biblia) ca ftind cele doui surse primare care trebuie

consulmte pentru a #la mai multe despre felul anume in care Dumnezeu a

voit ca lumea gi omenirea si,,funcEionezn". A;acum ii plicea si spuni medi-

cului gi filozofirlui catolic dr. Herbert Ratner:

...Existi doui revela,tii: pe una o gisim in Cartea Scripturilor, iar pe cealalti,

tn ,,cartea naturii"; una e comunicati prin Cuvintele Fiului, cealalti - prin
naturi, dintr-un lexicon scris de Tatil. ln orice caz,Tatil, caAutor al naturii,

nu ne invaga un adevir, iar Fiul, un alnrl.

$tiinga serioasi;i teologia serioasi sunt compatibile tntru tonrl pentru ci
amAndoui provin d.in aceea;i sursi: Dumnezelr, care e Tatal, Fiul gi Spirinrl

Sfint, Autorul a totAdevirul, creat sau revelaq ;i care nu se contrazice pe Sine!

De bun5. seami ci exact aceasta este linia de argumentare folositi de Papa Ioan

Paul aI Il-lea in Enciclica sa Fidrs et Ratio (Credinyd;i rafiune).

Cato licii: Credinya ;i raliunea merg trnpreund.

i.rt.-o anumiti misuri, atitudinea catolicS. fa,ti de;tiinge poate ft rc^tmate

prin mirturia celor trei Magi. De-a lungul mileniilor, cercetarea stelelor i-a

frcut pe oameni si se lnchine lor. Dar pe cei trei Magi cercetarea stelelor i-a

condus la a se inchina Domnului. Poate mai mult decit orice alti confesiune

cregtine, catolicii au acces deplin la Revelagia divini; nu pentm ci am fi gro-

zri, ci fiindci suntem intre putinele gruplri crqtine dispuse si citeasci am-

bele ,,clr1i".

Tot astfel, in vreme ce plrintii 1

pentru sugestii de parenting, ei nu :

sau din S{lnta Traditie, care si le sp

de la gtiinti". Rezultatul este ci in tin
atia vointei ei, catolicii caut5. si fol
pentru a invata cum putem coopera

voit de Dumnezeu. Practic, 2Ce?sr? i

naturala folositi de catolici vs. prete

mice (i.e., pilula). Sau catolicul ..Fra

chies incalzire Globali si Mitusica I
licilor ca tehnologia existi" pentru a

rand in acelasi timp demnitatea pan.:

lumii seculare penuu ,,dreptatea'' sar

Pdrinyii catolici: tnudydm din ltg

A invata despre crearia lui Dunn
ce respecta intentia lui Dumnezeu .

,,legea naturall"". AplicAnd legea nair,

inra si Scriprura penrru a cresre cop:;

pentru El. Nu uitati: copiii nostri nu
bunul plac. Scriptura ne invata: ..tie ;
tem" (Rom 14,8). Asdel, suntem Car

ni le da atAt in Cartea CuvXntulur lu:

a creste copiii dupi vointa si in sco:
despre ,,drepturile parentale", ce i ca::

de a sluji dreptatea; asta inseamna da:

daruriie bune de care El vrea ca ei sa .

dispuna de ele. (Teologia morale d.:
fiind actul de a da unei persoane tor ,

De multe ori pirintii dezbar in::
bun". De obicei, aceste discutii in ;
abstracte privitoare la probleme de .

trebui sau ar fi potrivit si reactionim

a Aici cu sensul de neapaninind unei biserici :
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